
Catch them before they fall

30 mars 2016
Entrée Libre à partir de 17h 

Musée Océanographique
Monaco

JOURNÉE 

MONDIALE DES

TROUBLES 
BIPOLAIRES

Sous le Haut Patronage de S.A.R. la Princesse de Hanovre

Bipolarité • Jeunes • Addictions

Avec le soutien de :

Societa’ Italiana di Benefi cenza S.I.B

Fondation Benedetti



17h00-20h00 
17h00-17h15 
Introduction de la soirée 
Dr Aubin et Pr Benoit

17h15-17h25
Présentation du Centre Expert de Monaco 
Dr Loftus 

17h25-17h35 
Exposé sur la prise en charge par Mindfulness
Mme Chaix-Medecin

17h35-17h45 
Exposé sur la psychoéducation
Dr Cussac et Mme Albertini

17h45-18h30 
Débat animé par le Dr Aubin et le Pr Benoit avec les orateurs, 
des patients et des familles du groupe psychoéducation 

18h30-19h30 
Troubles bipolaires et addictions : comment sortir du cycle infernal ? 
Pr Bellivier 

19h30-20h00 
Discussion 

20h00
Concert par l’Orchestre Fuccelli Fisarmony
Un voyage musical inoubliable dans l’histoire de l’accordéon par 
la gaieté du folklore - du tango au jazz - jusqu’à la magie du classique.

20h30
Cocktail Dînatoire

Programme

JOURNÉE MONDIALE DES TROUBLES BIPOLAIRES

Lieu : Musée Océanographique - Avenue Saint Martin - 98000 Monaco

Pour tout renseignement veuillez contacter le Secrétariat Organisateur

PUBLI CREATIONS S.A.M. - 74 Boulevard d’Italie - 98000 Monaco 

Tél. : +377 97 97 35 55 - E-mail : jmtb2016@publicreations.com

Avec le soutien de Societa’ Italiana di Benefi cenza S.I.B  -  Fondation Benedetti

❚  Valérie AUBIN, MD-PHD, Chef du service de Psychiatrie, 
Centre Hospitalier Princesse Grace Monaco 

❚  Joséphine LOFTUS, MRCPSych, MD, Chef Adjoint du service de 
Psychiatrie, Centre Hospitalier Princesse Grace Monaco 

❚  Michel BENOIT, Professeur des Universités, Université de 
Nice Sophia-Antipolis, Centre Hospitalier Universitaire de 
Nice, Chef du service de Psychiatrie, Hôpital Pasteur Nice

❚  Isabelle CHAIX-MEDECIN, Neuropsychologue & comportementaliste, 
Service de Psychiatrie, Centre Hospitalier Princesse Grace Monaco

❚  Iréna CUSSAC, Dr, Praticien hospitalier, Service de Psychiatrie 
Centre Hospitalier Princesse Grace Monaco 

❚  Laurence ALBERTINI, Psychologue, Service de Psychiatrie, 
Centre Hospitalier Princesse Grace Monaco 

❚  Frank BELLIVIER MD, PhD, Professeur de Psychiatrie, 
Chef de Service, GH Saint-Louis - Lariboisière - F. Widal, 
Université DenisDiderot, Paris,Responsable de l’équipe 1 
INSERM UMR-S1144, Fondation FondaMental 

Intervenants 


